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Uvodnik by
som najradsej  zacala
pozitivnymi  myslienkami,

ktoré by nas potesili a
pritiahli vasu pozornost a
mali chut obecné noviny
nielen prelistovat ale aj
precitat. Zial, nemozem obist
ani momentalnu situaciu na
celom svete. Vyse dva roky
poznacené pandémiou
zasiahli vietky oblasti Zivota
a spolocnosti. Pandémia/
pantos- vsetko, demos-
narod, lud/  sposobila
globdlne spolocenské a
ekonomické narusenie.
Zasiahla do zivota rodin, nas
vietkych na celom svete. ESte
sme sa nezbavili obtaZujucej povinnej ochrany, risok a respiratorov, a uz
na nas vystiera drapy dalsia katastrofa v podobe vojny, ktord visi nad nami
ako Damoklov me¢. Hrozy vojen vacsina z nds pozna len z hodin dejepisu
alebo z rozpravania starych rodi¢ov. Vojna je, ked sa zabijaju ludia, ktori sa
navzadjom nepoznaju, na rozkaz ludi, ktori sa dobre poznaju ale navzajom
nezabijaju. Denne nas desia spravy, ktoré sa tazko pocuvaju a ¢itaju. ESte
taZsie je pre mna o tychto udalostiach pisat. Ziadne choroby nesmu znicit
nasu vélu Zit. Ziadna situacia nas nesmie zlomit.

Slnie¢ko pomali¢ky vystiera svoje jarné teplé [uce a derie sa von z mrakov.
Na parapetnych doskach maju uz mnohi z nas truhliky so

zasadenymi semienkami. Akonahle vystrlia svoje
prvé zelené listoCky, verim, Ze potesia vase odi aj
dusu. Pookrejeme v teplejSom pocasi v
zahradni¢eni na nasich zédhonoch a na chvilu
zabudneme na vsetko zlo, ktoré nas
postretlo. Jar nam ukaze svet v inych
farbach, pridu krajsie dni. /
Ked jarné kvety kvitnu a sinko hreje, tak
priroda svoju naru¢ kazdému dopraje.
Zelame Vam krasne Velkono¢né sviatky a
radost z kazdého prezitého dna. Nech Vas
dom je plny pokoja, stol hyri hojnostou a
srdcia blizkych st naplnené laskou.

Mgr. Jolana Majzlanova

Kvetinarstvo Mariana

noviny pre obcanov a priatelov obce Pravenec
z W@W/&/
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Vsetkym, co vojnu chcu
Sa spytajte,
0, spytajte sa materi,
¢i tuzia za vojnou, ked' deti uspavaju,
¢i tuzia zas bludit od dveri do dveri
s batézkom perin — k tym, ¢o strechu
daju!
Otcov sa spytajte!
Tych otcov skupej reci,
¢o s tajnou pychou rast synov sleduju-
¢i saim chce do muk, hr6z a nebezpedi
rozbijat svet, ¢o sami tak buduju!
Deti sa spytajte!

Ich ociek ako studne...
Nuz?...Kto si trufa ich zavalit pohromou?
Kto tuzi zbavit ich matiek ruky vludnej,
priniest im hlad a strach - dat trosky za
domov!

A vsetci skriknu: Mier!

A vsetci skriknu: Nie!

Svet tuzi skvitnut uz radostnou obnovou.
Kto poziar zapali, nech v ohni zahynie!
Mier musi vyhrat boj na sldvu domovov!

Maria Razusova — Martékové/

-




Zo zivota obce
—

Zo zasadnuti obecného zastupitelstva

V tomto roku sa zi$lo obecné zastupitelstvo jedenkrat, a to
23.2.2022. Obecné zastupitelstvo prijalo uznesenia,
ktorymi:

1. zobralo na vedomie:

a) spravu o plneni uzneseni z predchadzajucich zasadnuti
obecného zastupitelstva a spravu o ¢innosti obce, v ktorej
starosta obce informoval:

- odkupenie a prendjom pozemku pod bufetom a
pristreskom na futbalovom ihrisku

podla telefonickej komunikacie so zamestnankyriou SVP,
$.p., na Useku spravy majetku, zmluva o najme pozemkov
pod bufetom aj pristreskom bola predlozend na
odsuhlasenie Ministerstvu Zivotného prostredia SR

- majetkovo-pravne usporiadanie formou zameny starého
a nového koryta Lihotského potoka na vybranom useku
na zaklade stanoviska geodetickej spolo¢nosti sa
momentéalne nedd vyhotovit geometricky plan, ako
podklad k zdamene pozemkov, nakolko vymera parcely tak
ako je vedena v katastri, je v nesulade po jej zamerani v
teréne; je preto potrebné uskuto¢nit opravu vymery
parcely v katastri; az po oprave bude mozné geometricky
plédn vyhotovit; poziadavka na opravu Udajov v katastri sa
realizuje v sucinnosti s geodetickou spolo¢nostou, ktora
podala na kataster ziadost o opravu v decembri minulého
roka

- rekonstrukcia Domu smutku v ¢asti Dedina

ostatny kontrolny den sa uskuto¢nil dna 26.11.2021,
ktorého Ucelom bolo zadefinovanie vad a sposob ich
odstranenia; podla dohody sa za¢ne s odstrafiovanim vad
a nedorobkov hned, ako to pocasie umozni. Vzhladom k
tomu, Ze sa budu realizovat aj betonarske prace, k
odstraneniu vad a nedorobkov sa pristUpi az ked prestane
mrznut.

- parkovisko pri cintorine v ¢asti Kolénia

v priebehu mesiaca marec prebehne prieskum trhu na
vyber zhotovitela stavebnych prac; dovtedy by mali byt
odstranené vsetky stavby, ktoré sa nachadzaju na
pozemkoch dotknutych vystavbou parkoviska; dreviny,
ktoré prekazaju pri vystavbe parkoviska budu odstranené
v zmysle povolenia Okresného uradu Prievidza do
15.3.2021

- parkovisko pred byvalym Tatranabytkom

v zmysle poziadaviek SSC, a.s. zo dna 12.11.2021, bola
opakovane dopracovana projektova dokumentacia a bola
opatovne predlozend na vyjadrenie SSC; projektova
dokumentadcia je taktiez postupne predkladana vietkym
dotknutym orgdnom S$tdtnej spravy a ostatnym
ucastnikom konania za uUcelom ziskania stanovisk k
uzemnému a stavebnému konaniu

- prepojovacia cesta medzi oboma ¢astami obce
stretnutie s projektantom za ucelom definitivneho urcenia
koridoru a navrhu stavebného rieSenia prepojovacej cesty
sa uskutocnilo 22.2.2022. Jedind vec, ktoru este treba
posudit, je kategdria, v akej bude komunikacia
vybudovana.

- odkupenie aredlu byvalého SOU ndbytkarskeho

podla poslednych informacii bude materidl tykajuci sa
odpredaja aredlu zaradeny do marcového rokovania
zastupitelstva TSK - podla informacii k 15.3.2022, az do
majového zasadnutia zastupitelstva TSK

- vyrub drevin v koryte Lihotského potoka

rozhodnutie na vyrub drevin bolo vydané, este sa ¢aka na
pravoplatnost

- miera separacie v nasej obci za rok je 38,30% a to po
zapocitani BRO 62,8 tony;

- od 1.4.2022 ma obec za povinnost zverejiiovat zmluvy
nielen cez svoje webové stranky ale aj cez centralny register
zmlav a taktiez je k 31.3.2022 U¢inna novela zdkona o
verejnom obstaravani, ¢o opat zndsobi narocnost celého
systému verejného obstaravania

b) informaciu o rozpoctovom opatreni ¢ 12/2021 v
kompetencii starostu obce, ktorym sa meni rozpocet obce
na rok 2021

¢) informaciu o rozpoltovom opatreni ¢ 1/2022 v
kompetencii starostu obce, ktorym sa meni rozpocet obce
na rok 2022

d) spravu hlavného kontroléra obce o kontrolnej ¢innosti
za rok 2021

e) spravy hlavného kontroléra obce o vysledku kontroly ¢.
1/2022-1,1/2022-2a1/2022 -3

f) Ziadost neverejného poskytovatela socidlnej sluzby o
finan¢ny prispevok na prevadzku poskytovanej socidlnej
sluzby podla § 75 ods. 1 - 5 zdkona o socialnych sluzbach
2. schvalilo:

a) spravu o plneni uzneseni z predchadzajucich zasadnuti
obecného zastupitelstva a spravu o ¢innosti obce

b) predaj nehnutelnosti - pozemok parc. ¢ 42/2, k..
Pravenec, zastavana plocha, o vymere 3 m2, a pozemok
parc. ¢. 42/3, k.U. Pravenec, zastavana plocha, o vymere 17
m2, oba pozemky vytvorené geometrickym planom ¢.
263/2021, za cenu 6,75 eur/m?2, z dévodu hodného
osobitného zretela, pre Ziadatelku Moniku Hoffmanovu

¢) zamer odpredaja pozemkov parc. ¢. 276/2, o vymere 51
m2 a 276/3, o vymere 46 m2, podla GP ¢. 237/2021,
vyhotoveného spolo¢nostou GEOMAP Prievidza, s.r.o., z
doévodu hodného osobitného zretela pre Ziadatelku
Zuzanu Krebesovu

3. neschvililo:

a) Ziadost spolocnosti Kinet s.r.o. o udelenie suhlasu s
umiestnenim rozvodov optickej siete nad povrchom zeme
b) Ziadost Jaroslava Kmeta o prendjom casti pozemku parc.
¢. 222, k.u. Pravenec

¢) zamer odpredaja pozemkov parc. ¢. 914/4 a 914/3, k.u.
Pravenec

4, postupilo:

a) ziadost neverejného poskytovatela socialnej sluzby o
finan¢ny prispevok na prevadzku poskytovanej socidlnej
sluzby podla § 75 ods. 1 - 5 zdkona o socidlnych sluzbach
na prejednanie do komisie pre financie a spravu majetku a
do socialnej komisie.

Celé znenia dokumentov si mozete prestudovat na

stranke www.pravenec.sk
Ing. Rébert Mikuldsik - starosta obce



Zimné radovanky

—

Zima bez snehu sa detom nerata. Boloze to radosti, ked’
konecne v januari napadol. Stromy aj domy prikryl sne-
hovou prikryvkou a cesty aj chodniky ziskali Ziarivy lesk.
Deti sa tak konecne tesili. S radostou stavali snehuliakov,
vyslapavali chodniky v nedotknutom snehu, ale hlavne
vyuzili nase luky a kopce na sankovanie. Minusové teploty
priali tento rok aj kor¢ulovaniu. Tenisovy kurt sa zmenil na
ladovu plochu a prildkal nielen deti, ale aj dospelych, a to
z nasej, i z okolitych obci. Bolo treba ¢asto polievat aj
odhrfnat a to si vyZadovalo ¢as aj ochotu. Tejto ulohy sa
bravurne zhostili Peter Klimant a Jozko Majzlan so svojimi
pomocnikmi, ktorym touto cestou za vietkych dakujeme.

Jolana Bobocka |

Zimné slavnosti Hornonitria

Marec - mesiac knih

—

Preco by sme mali ¢itat? Kniha je zdrojom mudrosti a in-
formacii. Pomaha k rozsirovaniu slovnej zasoby, podporuje
aj schopnost spravne pisat. Dokaze vytvarat svoj vlastny
svet, rozvija fantaziu, zavedie ta do nepoznanych krajin a
dovoli snivat.

Na Michala Skombara som natrafila na facebooku a zauijal
ma jeho zivotny osud. Poprosila som ho o rozhovor do
nasich obecnych novin.

Volam sa Michal Skombar, mam svalovu atrofiu a va&sinu
zivota som stravil na pristroji. Predneddvnom som oslavil
okruhlych tridsat rokov, no ¢oraz viac si uvedomujem, ze
vek je len ¢islo a zlezi na naSom vnutornom nastaveni.

1. Vase zdravotné problémy nie su zavideniahodné, na-
prlek tomu ste sa rozhodli, Ze zacnete pisat. Co alebo
kto vas podnietil, inspiroval k pisaniu?

V dospelosti som sa opat po dlhej dobe vratil ku knihdam a
zacal som ich hltat jednu za druhou. Boli to knihy, ktoré ma
ocarili svojou slobodou. Pri filmoch existuju obmedzenia v
podobe financii, ktorych scény je mozné natocit, a ktoré
nie. Pri knihach nieco také nejestvuje a jeding, ¢co moze
pribehu pridat mantinely je autorova predstavivost.

2. Aky zZaner preferujete vo svojich knihdach a preco?
Velmi rad pisem fantasy a sci-fi pribehy, pretoze bezny Zivot
by som nedokazal tak podrobne opisat ako by si ho zasluzil,
nakolko som ho ani nikdy nezil.

3. Kolko a akych titulov knih ste uz napisali?

Doposial mi vy§|o pat knih. Prvé dve Druha Sanca a Prava
tvar tvoria sériu. Na rozhrani dvoch svetov bol pribeh, ktory
mi dlho vftal v hlave. Styria chlapci bola moja prvotina zo
slovenského prostredia. Moja novinka Kto si? je poctou
mojmu dedkovi a zaroven som sa snazil ponuknut pribeh,
ktory sa moze tykat mnohych fudi.

Tento rok Popolcovou stredou sa v Kultirnom dome v
Pravenci uskutocnil 29. ro¢nik Zimnych slavnosti folkléru.
FaSiangové tradicie prezentovali tri folklérne skupiny z
hornej Nitry - Sielnica z Lazian, Hajicek z Chrenovca-Brusna
pripravili fasiangovu zébavu s tradi¢nymi maskami, Lubena
zas "licituvala', ¢o mladenci po domoch potajomky nakradli.
So Sielnicou sme nakoniec basu pochovali. Program Zim-
nych slavnosti Hornonitria pokracoval v Porube na podujati
Den detského folkléru kde roztancovali vietky detské fol-
klérne subory Mala Lubena z Poluvsia, Mala Sielnica z Laz-
ian a Maly Vtacnik z Prievidze.

MK

4. Kto je vam vo vasom Zivote a v pisani napomocny?

Urcite si nedokazem
predstavit Zivot bez rodiny,
ktora mi vo vSetkom

pomaha. Pri pisani rad ro-
zoberam napady s Bohom.
5. Kde moézu (citatelia "5
ndjst vase knihy, pri- §
padne sa s vami stretnut?
Daju sa zaobstarat prak-
ticky v3ade, no ja
odporuc¢am Martinus kvoli
ich lTudskej stranke ob- ™S s

chodu. Chodievam napriklad na Blblloteku, najvacsi knizny
veltrh u nas a ked pominie korona, urcite nar aspon zajdite.
Je to zakazdym ObOhaCUJUCO strdveny cas.

6. Co odkazete svojim Citatelom?

Vyvysujme vo svojom zivote pekné okamihy nad tymi
tazkymi a nedovolme, aby sa ich role obrétili.

7. Videla som vas s cigarou v ustach. Je to vasa jedina
nerest alebo potesenie?

Cigary si davam hlavne pri $pecidlnych udalostiach, je to
moj druh oslavy. Takisto zbozrAujem dobru kavu, bez ktorej
by som asi nedokazal pracovat.

Clanok aj rozhovor budem este dlho spracovavat, nakolko
ma nenechal lahostajnou. Clovek, ktory je prikladom toho,
Ze sa netreba nikdy vzdavat. Dakujem za rozhovor a pra-
jem mnozstvo Citatelov a vietko dobré na vasej ceste zZivo-
tom.

Spracovala: Mgr. Jolana Majzlanova



Lekari v nasej obci

1. Popiste nam svoj kratky zivotopis/ bydlisko,
studium, prax/

Som rodak z Topol¢ian. Vyrastal a detstvo som prezil u
babky vo Valaskej Belej- laz Kopanice. Tych lazov je tam
udajne 99.V lone krasnej prirody, bez elektriny, som sa pri
petrolejke ucil ¢itat a pisat. Po prestahovani sa k rodi¢com
do rodinného domu v Bystri¢anoch som tu v roku 1966
dokoncil aj zdkladnu devatro¢na skolu. V rokoch 1970-
1976 som Studoval na LFUK/ Lekérska fakulta Univerzity
Komenského Bratislava/ v Martine- smer vseobecné
lekdrstvo, kde som aj promoval. V juli 1976 som nastupil
ako sekundarny lekar v NsP Handlova. Cirkuloval som tu v
rdmci predatestacnej pripravy na jednotlivych oddeleni-
ach- chirurgia, interné, ARO, ale aj gynekoldgia a p6rod-
nictvo. Nebohy otecko chcel mat zo mna chirurga, no jeho
sen sa nesplnil. V rdmci cirkulacie v NsP Handlova som bol
zaradeny aj do lekdarskej pohotovostnej sluzby, ktorych
bolo 5- 7krat za mesiac / sviatky, soboty, nedele, viedné
dni/. Sluzila sa aj chirurgia a gynekoldgia, odvadzali sa aj
porody, sluzieb nebolo malo. Tu som pri¢uchol k tomu, ¢o
robim uz 42 rokov. V roku 1978 som ziskal atestaciu z
odboru gynekolégia a pérodnictvo. Do roku 1980 som pra-
coval ako sekundarny lekar gynekologicko- pérodnickeho
oddelenia NsP Handlova. Odtial ma preradili na uvolnené
miesto v Nitrianskom Pravne ako ambulantny gynekoloég,
nakolko nitriansko- pravnianska dolina spadovo patrila
pod NsP Handlova. Nadalej som chodil v tzv. klinickych
dnioch operovat do sluzieb NsP v Handlovej. Do roku 2000
som odrodil priblizne 500 tehotnych zien, dufam,ze spoko-
jnych.V roku 1981 sa pri zavode Tatranabytok Pravenec

Dieta divociny

otvorilo nové zdravotné stredisko, v ramci ktorého bola zri-
adena zenska ambulancia, kde som zacal ordinovat na
jesen, dva dni v tyzdni. A tak je to doteraz. V roku 1995 po
odstatneni zdravotnych stredisk a ambulancii pracujem
ako nestatny ambulantny gynekolég.

2.V Pravenci ste uz vyse 40 rokov, vystriedali ste aj via-
cero sestriciek. Pamatate si ich mena?

Moja praca ma vzdy bavila, mozno aj vdaka sestrickam,
ktorych sa vystriedalo niekolko. Spomeniem Schimovu He-
lenku z Nitria-nskeho Pravna, Lubicu Fitzelovu z Poruby,
Zitku Gromovu z Pravenca a terajsiu sestricku Anku Mu-
chovu z Malinovej. VZzdy milé, prijemné, ochotné, zru¢né,
pacientkami oblibené. Aj touto cestou im dakujem.

3. Comu sa najradsej venujete vo svojom volnom éase?
Mam az dve zahrady, nesadim, nesejem, neokopdvam, to
skor manzelka, ale zveladujem chatky. Turistika je moja srd-
covka, sledujem aj aktivity turistického oddielu v Pravenci.
Su vyborni. Mam prejdené Vysoké Tatry, Nizke Tatry, Malu
aj Velku Fatru, Slovensky raj. Svoj ¢as venujem aj svojim sty-
rom vnucencom, pre ktorych by som chcel byt dobrym
dedom.

4. Ako ovplyvnil vasu pracu momentalny kovidovy cas?
Zijeme uz dva roky divné, kovidové ¢asy. Pracujeme, am-
bulujeme v norméalnom rezime za dodrziavania vsetkych
hygienicko- epidemiologickych opatreni.

5. Co odkazete dievéatam a zenam ako gynekol6g?
Navstevnost na gynekologickej ambulancii klesla, ¢o ma
mrzi. Tymto apelujem na vsetky Zeny. Gynekologicka pre-
vencia je doblezita, preto ju netreba podceniovat a chodit
pravidelne.

6. Hippokratova prisaha a zachovanie lekarskeho
tajomstva vas zavazuje k mlcaniu. Napriek tomu
mozete prezradit nejaké momenty/ smutné, veselé/ z
vasej prace?
Moje povolanie, tak ako kazdé iné, ma aj svoje radostné i
smutné chvile. Bol som vzdy Stastny, spolo¢ne s mamickou,
ked som na svet priviedol zdravé dieta, z kazdej zoper-
ovanej pacientky. Nestastny som, aj budem, ked' nemézem
pomoct manzelskym parom, ktori sa pokusaju o dieta a
potom pride nezodpovedna tehotna zena a Ziada o pre-
rusenie tehotenstva. To su bijuce sa kontrasty. Smutny
byvam aj z pacientok, ktoré neboli na gynekologickom
vySetreni desiatky rokov a pridu s onkologickym
ochorenim v pokrocilom stadiu. O tom je vlastne aj spomi-
nana prevencia.

Rozhovor spracovala Mgr. Jolana Majzlanova

O Natanaelovi Sebestovi sme pisali v septembrovom ¢isle 2020. Na majstrov-
stvach Slovenska v 3D lukostrelbe ziskal titul Majster Slovenska v kategorii
kadetov v najtazsej discipline primitivnych a historickych zbrani. Natanael je
Studentom 1. ro¢nika Piaristického gymndzia v Prievidzi. Mdm z neho pocit, ze
sa vratil do iného storodia. Jeho zaujmy su dost netradi¢né. Profesiondlne sa
venuje tradi¢nej lukostrelbe, vdaka svojmu otcovi. K prirode mal odjakziva
vztah aj vdaka ¢itaniu westernoviek- Cooper, May aj Pan prstefov. Zaujima ho
survival- skills, ¢ize umenie prezit v divocine. Tieto zaujmy sa viazu aj s
polovnictvom a lovom. Miluje pracu s drevom a koZzou, pritca sa kovadstvu,
kresli, hra na gitaru, pise pribehy z obdobia stredoveku. Zo $portu ho bavi
atletika, prekazkové behy typu Spartan race a dlhé vytrvalostné behy, bike |
jovingu a canicrossu — preteky so psom na bicykli. Chce zacat so Sermom, soko-
liarstvom a jazdectvom. Vsetky jeho zaluby navzajom suvisia. Ked chce nakreslit
vlastnd mapu, musi sa naucit nieco o kartografii. Ked' ndjde zaujimavy kamen,
tak Studuje geoldgiu a archeologiu.

Jeho nevsedné zaujmy by mohli inSpirovat mnoho mladych fudi, ktori by za
takéto aktivity zamenili za pocita¢, tablet a telefon.

Spracovala Mgr. Jolana Majzlanova




Nase chotare

ﬁ

Kedysi davno siahal nds chotér od Nedozier az po dnedné
Slovenské Pravno. ESte v 13.st. nam z neho ukrojil kral Bela
IV., ktory ndm odnial celu tur¢iansku cast aj s Vysehradom.
Solku aj s Kostolom Panny Marie na Vysehrade sme darovali
mnichom z dnesného Klastora pod Znievom v roku 1257 a
v nedavnom novoveku sme prisli aj o Majzel-Vysehradné.
Tym sa ustalil nds chotar v dnednych hraniciach.

Severnu hranicu tvori Cigansky, alebo inak Vysehradsky
potok, ktory vyviera pod Vysehradom, pretekd Certovou
dolinou, Zapotdckami, Cigdrimi a vlieva sa do Nitry. Nitra
tvori zdpadnu hranicu od najstarich znamych dejin.
Oddelovala nas od Bojnického panstva, teraz od chotarov
Nitrianskeho Pravna a Poluvsia. Od Nedozier nas z juhu
oddeluje bezmenny potok a vychodna hranica prebieha
po hrebeni Ziarov.

Niekedy bolo pomenovanych ovela viac chotérov ako je
tomu dnes. Suvisi to s intenzivnym vyuzivanim kazdého
kuska zeme, rozdrobenostou , ale aj s va¢sim poctom
majitelov. Nas chotar mozno schematicky rozdelit na tri
Casti -najvacsiu cast tvoria lesy, a to celt vychodnu kop-
covitu cast. Pod horami sa nachadza pasmo luk, ktoré boli
niekedy zvac¢sa ornou pddou. Rovinatu ¢ast chotara tvori
intenzivne vyuzivana polnohospodarska poda a zastavba.
Do 18.st. sme mali aj lazy, ktoré ale komaséciou
/scelovanim pozemkov/ zanikli. Podobne zanikli chotarne
nazvy Palaje jama, Strblov laz, Cvenglé jama, Masiare
kopanica. Dnes ich uz nevieme lokalizovat a ani nevieme,
po kom boli pomenované. ESte dnes ale vieme lokalizovat
chotdre zaniknuvsie zhruba pred polstoro¢im: Klin, Stefané
zdhrada, Marisina Iuka, Stanké jamy, Balaze studnicka a
dalsie.

Len nedavno pribudla vo vestibule nasho Obecného tradu
chotarna mapa Pravenca z roku 1894 , ktord sme dali
zreStaurovat Specialistovi z Banskej Stiavnice. Okrem iného
je zaujimava aj pomenovanim vietkych chotarov. Dd sa z
nej vycitat, Ze najviac chotarnych nazvov zaniklo v okoli
dnednej Koldnie.

Nebudem menovat vsetky chotare, lebo to by vam pri-
padalo tak zaujimavé ako ¢itanie telefonneho zoznamu. Tak
aspon par riadkov k niektorym pomenovaniam. Samozrej-
me nasou dominantou, istotou i fundamentom je Stary haj.
Podla historikov boli hdje posvatnym miestom nasich po-
hanskych predkov. Niekedy stala na iom drevena veza,
triangulacny bod pre zememeracov. Pod nim je Cervenica,
alebo aj Cerveny kamen. Nazov je odvodeny od napad-
ného sfarbenia hojného kremena. No a potom sme uz na
Prielohu, ltke s najkrajsim vyhladom na najhornejsiu Hornu
Nitru.

Prielohom sa oznacuje neobrobend, nezorana zem, alebo
aj zem leziaca Uhorom. Pamdtam si na nej pastiersku
kolibu, ktora niekedy v 60-tych rokoch zhorela. A prv to
bolo aj miesto taborakov. Pod Prielohom bolo Dubové ,
Udol a Ravence.

Prave ndzov Ravence je napadne podobny nazvu Pravenca.
ESte smerom k dedine mame Kopanice, teda podu ziskanu
vykl¢ovanim a smerom k cintorinu Cerene jarok a Krajce
zdhradu. Samotny cintorin sa nachadza na Kopanickach,
ale zatial som nezistil odkedy. Ked' k vypileniu lip prizvali
dendrolégov, tak odhadliich vek na tristo rokov. Z cintorina
az ku Gleské domu viedla ,bobova draha” -Rajd. V dobrej
zime, ¢o bolo v mojom detstve pravidlom, sme sa spustali
na sankach dole Rajdom a ciel bol az pri Tesare krizi.
Hlavnym zimnym Sportovym strediskom boli ale Vfsky. Naj-
odvaznejsi lyziari sa spustali zo ,Strechy” a samovrahovia
az z Kopanic. Hlavne v nedele bola navstevnost nasich
ViSiek mimoriadne vysokd. Priekopnikmi lyZzovania boli

Paledovci a Jozef Kmet.

Juznejsie je Dubravka a pod nou k dedine prilepené
Priedovsie. Nazov je zloZzeny , mézeme ho desifrovat ako
“priestor pred vsou”-¢ize dedinou. Podobne, napr. Poluvsie,
je,polovica vsi“. Okolo dediny bolo zo severu i juhu Horné
a Dolné Zadhumnie, teda role za humnami. Humno bolo
niekedy na konci kazdého pozemku. Nad mlynom boli Pod
Nitry, kde sme pasli husi a este vy3sie Malané kut, kde mal
Petras ovocnu $kolku. Na druhej strane Nitry boli Mocidl3,
kde sa macalo konope, ktoré nasi predkovia pouzivali na
domacu vyrobu platna. Cela Nitra -lavd i prava cast -bola
niekedy v 70-rokoch zregulovand. Dovtedy to boli
nesmierne pévabné prirodné zakutia, tone, sady, dokonca
pravostranny poto6cik, ktoré boli zlikvidované. Je pravda, ze
odvtedy sa skuto¢na povoderi v Pravenci nevyskytla, ale za
cenu straty krasnej krajiny. Regulacia bola sice potrebna,
ale dala sa vykonat ovela citlivejsie.

V chotéri Klacian je tiez viacero zaujimavych nazvov.
Chmelova odkazuje na pestovanie chmelu.V podstate tak-
mer kazdé panstvo si v minulosti varilo pivo a nasi pani
neboli vynimkou. Trniny a Podhdje tvorili prechod z lesov
do dediny. Na milosrdnejsi osud ¢aka aj Luteransky cin-
torin, ktory je v neddstojnom stave. Kedysi jeho hus-
tosadenym orgovanom vytvéral vonavu i vizudlnu
uputavku.
Nezmyselnym zbdgrovanim zmizli dalSie krasne partie
nasho chotara -Strelnica s ovocnym sadom a Vendov Klin.
Strelnicu zriadili niekedy v 18.st. nasi pani, a okrem nej aj
rybnik, ktory vSak neviem lokalizovat.
Boli to v3etko vyrazné krajinotvorné prvky, ktoré obohaco-
vali krdsu nédSho chotéra. Vo vyspelych $tatoch sa opatovne
buduju ekologické zelené pasy, mociare, remizky. A my sme
to znicili...
Peknym miestom je aj TI¢oviia, niekto ju vola aj Klcoven.
Tl¢ovna a Kla¢any oznacuju rovnaky spdsob vzniku-
vykl¢ovanim. Trochu zdhadou je Mokrad, ktorej nazov je
jednoznacne odvodeny od slova mokry. Mociar je totiz az
pod rfiou.
Samotnu Koldniu postavili na roliach, ktoré sa volali Velké
zeme. Kedysi tam bola kuridlna, teda zemepanska osada
Fricova Lehota, alebo inak aj Lihotka. Aj pani sa volali
Lehotkayovci. Mali tam vraj kastiel, murované prizemie a
drevenu nadstavbu. Preto dodnes méame Lihotsku dolinu
a Lihotsky potok. Podla Ustnej tradicie tam mal stat aj kos-
tolik a vraj eSte medzi vojnami tam vyoravali Ulomky tehdl.
Ta ¢ast Kolonie, ktora lezi na pravobreZi Lihotského potoka,
sa nazyvala pekne: Zadhradky, ¢o dostato¢ne vypoveda o
sposobe vyuzitia. Smerom proti potoku bola Skalica. Takym
istym nazvom je pomenovany aj jeden chotar v Solke.
Mozno to suvisi s kamenistou pédou, aj ked'sa mi nezd3, ze
prave tieto pozemky by boli zvlast kamenisté.
Najstarsim a dodnes zachovanym nazvom je Vysoka, ktora
je akymsi horskym kitom nasho chotara.
Pod fiou, smerom k Lihotskému potoku je Obecnd. Na
katastralnej mape z roku 1926 su tam zakreslené ,obecné
luky a svréiny” DIhé roky sme chodili do Obecnej na
dubdky. Smerom ku Kolénii a k NedoZerom boli este Vrchy,
Meznik /od slova medza/, Velké polia, DIhé a Lany. Od cesty
k Nitre Kratke hony, Nizné a Pri mlyne -v3etko zaniknuté
chotarne nazvy.
Celu dolnu ¢ast chotara Koldnie zabrala fabrika, ale spomi-
nam si na krasne smutné viby, ktoré rastli blizko mlyna, pri
Skvarovom ihrisku, nedaleko Brodu. Muselo to byt niekedy
pekné miesto, okolo mlyna do Poluvsia.
Nasi predkovia nam vybrali naozaj uteSené miesto na zivot!
Zostavovatel Jozef Majzlan ,Kompot”



Domaci milacikovia
ﬁ
Verim v pozitivnu energiu. Ci ju odovzda ¢lovek &loveku Us-
mevom, gestom, privetivym slovom alebo objatim. Aj ked’
som niekedy spochybriovala U¢inok domdcich zvierat na
zdravotny a psychicky stav ¢loveka, presvedcila som sa, ze
naozaj existuje. Kedysi som chcela byt nasim psom. Dozil sa
uctyhodného veku vo vsetkom pohodli, laske a
starostlivosti. Svoju oddanost prejavoval tulenim, Stekanim
a nadhernym psim pohladom. S laskou naftho spominame.
Po c¢ase sme sa stali majitelmi malého macacieho na-
jducha, ktory sa dobyjal do ndsho domu. Dostal najest,
napit a uz ostal u nas. Priniesol so sebou pokoj, radost, zmi-
zol stres.

Magr. Jolana Majzlanova

Zvierata sa stavaju &
neoddelitefnou sucastou (&
nasho Zivota. Maznacikovia
zaujali pevné miesto po
nasom boku, a dovodov
pre¢o si zaobstarat psa
alebo macku je vela. Starsi §
ludia Si obstardavaju
mildc¢ikov, aby im nebolo
smutno, ked deti vyrasti a @i
odstahuju sa z domu. Deti
po nich tuzia tak nejako
prirodzene. Osameli fudia v
nich hfadaju spolo¢nikov a
partakov na spoloc¢né aktiv-
ity a chori svojich terapeutov.
Mat domdceho milacika je velky zavazok, ¢o si ale z
pociatku mnoho ludi neuvedomi. Pred tym, nez si kiipime
psa, mackuy, ¢iiného domaceho maznacika, by sme sa mali
zamysliet nad tym, ¢i sa zvlddneme starat o jeho potreby,
kolfko casu sme milacikovi ochotni venovat, ¢o s nim
budeme podnikat a pocitat so
zvySenymi finan¢nymi ndkladmi
na kimenie a jeho zdravotnu
starostlivost. Potom prichadza na
rad dal3ie rozhodovanie, a to aké
domidce zviera chceme a zvlad-
neme. Vhodné je poradit sa s &
niekym, kto jednotlivym rasam g
rozumie a dokdze nam poradit,
aky maznacik sa k ndm bude na-
jlepsie hodit. Mali by sme mat na
pamati, Ze moznostou su aj
utulky. Zaobstarat si zvieratko z |
utulku je Slachetné, a psik ¢i |
macicka z utulku ndm budu robit
rovnaku radost ako ,papierové”
zviera. Pocitajme vsak s tym, ze v

utulku ¢asto nevedia, akej rasy a povahy zviera je, preto
prakticky nikdy nevieme, ¢o ndm z neho vyrastie. Mno-
hokrét je s nim viac prace, za to sa nam ale ,Utulkaci”
odvdacia nekonec¢nou laskou a vdacnostou. Domaci
mazndcik nie je hracka a mnohi byvaju po zaobstarani

zvierata prekvapeni, kolko
¢asu, starostlivosti a penazi
pes ¢i macka potrebuje.
Nech uz sa chystame
zaobstarat si  akékolvek
zviera, dobre zvazme jeho
naroky a potreby, aby sme
sa vyhli buducim problé-
mom. Kazdé zviera potre-

buje  kvalitnd  stravuy,
dostato¢nu  veterinarnu
starostlivost, ale  pre-

b dovsetkym nas cas, pretoze
prdve o ¢as nas domaici
maznécik stoji najviac. Ak
mu to nemozeme dopriat,
trpi a trdpi sa on a koniec koncov aj majitel. Neoplati sa teda
svoje sily precenovat, ale realne si povedat, ¢i sme schopni
sa 0 domaceho maznacika vela rokov starat. Ak sme uz
tieto prvotné pochybnosti odvratili a tazké zaciatky zvladli,
¢aka nas krasne obdobie zivota naplneného radostou,
laskou a spoloc¢nych zazitkov,
ktoré patria len ndm a nasmu
milacikovi. Mat domdaceho
milacika je podla odbornikov
prospesné nielen pre psychiku,
| lale i celkové zdravie. Okrem
f pocitu  radosti  prinasaju
§ domace zvieratkd viaceré
& ! zdravotné benefity. Jednou z
1 vyhod, ktoré vedci potvrdili, je
znizené riziko alergii. Tych
I neustale pribuda, no deti, ktoré
boli v ranom detstve vystavené
kontaktu s domacim zvieratom,
maju zmenené Crevné baktérie,
ktoré suvisia s detskymi aler-

giami. Studie podporuju tedriu, ze
vystavenie potencidlnym alergénom v ranom veku méze
zvysit toleranciu voci alergidm v neskorsom zivote. Domace
zvieratka zniZuju mieru stresu a Uzkosti.

pokracovanie na dalsej strane



Domaci milacikovia
ﬁ
Pradudca macka na kolenach, ¢i pes spokojne leziaci pri
vasich nohach, to su automaticky upokojujuce chvile.
Avsak u tinedzerov sa ukazali nizsie hladiny kortizolu -
stresového horménu aj u tych, ktori sa venovali
starostlivosti o kone. Nielen pohyb a zdravsia strava, ale aj
domaci milacik moze zlepsit srdcovo-cievne zdravie. Najma
vlastnictvo psa moéze znizit riziko kardiovaskuldrnych
ochoreni. Vyraznym dovodom bude to, Ze pes nuti svojho
majitela viac chodit von a hybat sa. Vyskum odhalil, ze ma-
jitelia domacich zvierat maju tendenciu mat nizsi krvny
tlak, nizsiu hladinu cholesterolu a je menej pravde-
podobné, Ze su obézni. To vietko je pre zdravie srdca len
prospesné. Vazba medzi majitelom a domacim zvieratom
moze mat prospedny vplyv na medziludské vztahy. Tito
ludia byvaju empatickejsi, dokdzu sa lepsie presadit v
kolektive, najma deti, ktoré ziju v rodine so zvieratom,
dokazu lepsie komunikovat, maju mensie zabrany v kon-
takte s inymi ludmi. Dokonca sa zistilo, Ze fudia s domacimi

milacikmi vykazuju pevnejsie romantické vztahy... Aj ked

zviera nedokdze vyliecit dusevnu chorobu, méze pri nej

X

domace zviera je ,najdolezitejsie” na zvladnutie ich stavu.
Citili sa tiez bezpecnejsie a mali silnejsi pocit, Ze maju veci
pod kontrolou. Najma pes, jeho potreba hrat sa s
majitelom, nutnost chodit s nim von, to vietko vyrazne
pomdha najma fudom s depresiou ¢i pocitmi Uzkosti k
tomu, aby sa ich dusevny stav podstatne zlepsil. Domace
zvieratd zohravaju vyznamnu rolu aj v Zivote deti. Maju
dolezité postavenie pre ich celkovi pohodu a spokojny
zivot, ¢o vedci dlhu dobu prehliadali. Nemézu nahradit
surodencov v zivote ¢loveka, ale mozu krasne vyplnit
prazdne miesto, ktoré v niektorych pripadoch sdrodenci
pokryt nedokdzu. Je viac nez isté, ze vlastnenie domaceho
milacika ovplyvnuje prezivanie celkovej pohody dietata a

taktiez jeho vyvin.
Zdroj: internet Spracovala: Klaudia Majzlanova

pomoct. Vela majitefov domdcich zvierat, ktorym bola di-
agnostikovana tazka dusevna choroba, uviedlo, Ze ich

Canisteragia

Ziaden ¢lovek sa neochudobniuje, ked' je dobrud k druhym.
Presne naopak- lasku, ktord darujeme ostatnym sa nam
niekolkonasobne vrati. V decembrovom ¢isle Pravencanky
sme upriamili pozornost na ErinKu- domaceho milacika a ter-
apeuta. Napriek svojim alergidam sa snazi zachranovat desi-
atky tulavych a nechcenych psikov a maciciek, ktoré
potrebuju veterindrnu, starostlivost, krmivo, dezinfek¢né [ &
ukony, maju rézne zdravotné problémy- kozné choroby, £
choroby srdiecka, Urazy a traumy.

Vdaka finan¢nym prispevkom mojich priatelov a zndmych sa
mi podarilo v Pravenci na Koldnii vyzbierat 93 €+ 20 € od
pravidelnej prispievatelky Evky Mendelovej na ucet.

Erinka sa stard o vy3e 20 psikov a maciciek, ktoré si mozete
prist aj adoptovat. Zameriava sa nielen na liecbu a
starostlivost najduchoy, ale aj o interveciu so zvieratkami-
canisterapiu s detmi a dospelymi s postihnutim, vyuziva-
jucim pozitivne pdsobenie psa na ¢loveka. Specialnu terapiu
absolvovala so svojimi psikmi v Novom domove v Prievidzi.
Hlavnym cielom bolo vytvdrat vhodné podmienky pre Zivot
znevyhodnenych os6b formou rodinného spdsobu Zivota.
Na Strednej zdravotnickej Skole v Dolnom Kubine zaujala Stu-
I dentov 3. a 4. ro¢nika prednaskou o canisterapii.

Mgr. Jolana Majzlanova



Kde sa na'lest'a Eosediet’ si v Pravenci

Mate chut na dobroty? V dennom menu v Pub-e u Michala
na Koldnii si mozete pochutnat na utopencoch a

Pasto Pizza v Dedine ponuka pizze réznych druhov, bur-
gre, minutky. V objekte je mozné si zahrat aj biliard,

stavkovat/ Niké, Tipos, Sportka/ a dobit si kredit.
Rozvoz t. €. 0949 404 787 alebo 046/ 544 12 44

nakladanom hermeline k pivku. Podla dennej ponuky si vy-
beriete drzkovu polievku alebo kapustnicu. Na objed-
navku/ 24 hodin vopred/ vdm dorucia skvelé pecené
kolena s prilohou.

Cukraren - Monika Caganova

Chcete si pochutnat aj na sladkych a slanych dobrotach-
zakusky, kolace, pagace, torty k oslavam, strudle? Objed-
najte si na t. &. 0907552574, Pravenec- Dedina, ¢. 152

Futbalové okienko

Nasi futbalisti odohrali nasledovné zapasy.

VL. liga muzi
Pravenec - Bystricany 7:0
V celkovej tabulke na 1. mieste
VI. liga U19 “A” dorast
V celkovej tabulke na 1. mieste
IV. liga - U15 “A” Sever Ziaci
V celkovej tabulke na 3. mieste

Vsetkym nasim futbalistom prajeme vela sil a vyborné
sportové vysledky v rozbiehajlicej sa sezdne.
Spracoval z http://www.oblfzprievidza.sk/: Mgr. Roman Mik

Nikdy nestratis niekoho, koho nosis vo svojom
srdci. MoZno stratis jeho pritomnost, hlas, jeho
vénu. Ale to, ¢o si sa od neho naucil, ¢co zanechal

v tvojom srdci, to nestratis nikdy.

Mili buduci priatelia a vSetci znami, tak uz som
konecne medzi vami.
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Vazanova Jarmila 66r. Pravenec 143 =
Ergangova Maria 67r. Pravenec 351 Majzlan Peter december 2021 Fe
Obert Emil 83r. Pravenec 359 Sisovsky Daniel februar 2022 é:*‘;;:_{.!
Prsarova Maria 83r. Pravenec 246 Vrabelova Monika janudr 2022 =
Sujan Eugen 74r. Pravenec 344 T

Vase napady, pripomienky, postrehy a prispevky radi uvitame aj v nasledujticom disle.

S vasou spolupracou bude ¢itanie nasich novin pestrejsie a zaujimavejsie pre vsetkych.

Vasu postu prijmeme: V obecnej schrénke, ktoré je umiestnena na OcU Pravenec a v ¢asti kol6nia v obecnej kniznici. Na e-mail: pravencan@centrum.sk
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